
Adı Soyadı, TC Kimlik No: Mehmet Demir, 43629865512

Görev ve Ünvanı: Mağaza Satış Sorumlusu

İşbu belge, yukarıda adı geçen çalışan adına, Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları
Hakkında Yönetmelik kapsamında Kapadokya Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi tarafından 19.07.2026
tarihinde gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir.

Belge Düzenlenme Tarihi 19.07.2026
Eğitim Süresi 8 saat
Eğitim Türü İşe İlk Giriş Temel İSG Eğitimi
Eğitim Şekli Uzaktan Eğitim

ç) İlkyardım

1. Genel  Konular
a) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler
b) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları
c) İşyeri temizliği ve düzeni
ç) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar

2. Sağlık Konuları
a) Meslek hastalıklarının sebepleri
b) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması
c) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri

d) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı
3. Teknik Konular

a) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri
b) Elle kaldırma ve taşıma
c) Parlama, patlama
ç) Yangın ve yangından korunma
d) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı
e) Ekranlı araçlarla çalışma
f) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri
g) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile 
tekniklerinin uygulanması

h) Kişisel koruyucu donanım kullanımı
ı) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü
i) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma

EĞİTİM KONULARI SÜRE

ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri

00:22:55
00:15:58
00:16:36
00:16:35

00:15:36
00:15:58
00:16:12
00:20:16
00:24:13

00:22:05
00:12:52
00:10:26
00:11:33
00:14:02
00:14:12
00:10:20

00:20:54

00:23:23
00:22:04
00:21:23
00:16:25

Bilgi Güvenliği, KVKK ve 27001 Eğitimi
Çevre ve Atık Uygulamaları Eğitimi

Deprem Riski (Deprem Anında ve Sonrasında Yapılacaklar)
Ergonomi (Fiziksel, Çevresel ve Psikososyal Riskler, Doğru Oturma, 
Göz Sağlığı,Ağırlık Kaldırma ve Taşıma) 
İşyeri Temizliği, Düzeni ve Hijyen
Merdiven Kullanımı, Düşme, Ayakta Çalışma ve Maket 
Bıçağı Kullanımı
Yangın Riski (Yangında Yapılacaklar, Söndürme, Yangın Tüpleri)

EĞİTİM KONULARI SÜRE

4. İşe ve işyerine özgü riskler ve risk değerlendirmesine dayalı
konular (Tehlikeli ve Çok Tehlikeli Sınıf)/ Faaliyetin Genel Riskleri
(Az Tehlikeli)
a) (Tehlikeli veya Çok Tehlikeli Sınıf) İşyerinin acil durum planı, risk
değerlendirmesi dokümanı, bulunması halinde patlamadan korunma dokümanı
ve iş sağlığı ve güvenliği mevzuatı kapsamında hazırlanan diğer dokümanlarda
belirlenmiş olan hususlar ile işyerine ve işe özgü hususları içeren yüksekte
çalışma, kapalı ortamda çalışma, yangın, radyasyon riskinin bulunduğu
ortamlarda çalışma, kaynakla çalışma, özel risk taşıyan ekipman ile çalışma,
kanserojen veya mutajen maddelerle, kimyasal veya biyolojik etkenlerle çalışma

b) (Az Tehlikeli Sınıf) Faaliyetin genel tehlike ve riskleri (yüksekte çalışma,
yüksekten düşme, kapalı ortamda çalışma, yangın, özel risk taşıyan
ekipmanla çalışma gibi)

Acil Durum Planı (Tahliye, Tatbikatlar) 00:24:42

00:22:47

00:17:31

00:20:53

00:16:41

00:22:31

İşveren Kapadokya Üniversitesi
Sürekl i  Eğit im Merkezi

Müdürü

A H M E T  Y I L M A Z C A N S U  Z O N T U R

TEMEL EĞİTİM BELGESİ

Sn. Mehmet Demir

Bu sertifika temel iş sağlığı ve güvenliği eğitimleri kapsamında Kapadokya Üniversitesi tarafından hazırlanmıştır.

İmza İmza
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